        Odpowiedzi do krzyżówki zamieszczonej w lekcji 9.
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1. Co musi posiadać rower z przodu i z tyłu?

2. Kto może poruszać się na drodze rowerowej?

3. Co zwiększa widoczność uczestników ruchu na drodze?

4. Co należy ograniczyć w stosunku do innych użytkowników drogi?

5. Jak nazywa się miejsce po którym poruszają się wszystkie pojazdy?

6. Do jakiej grupy należą wszystkie znaki stojące przy jezdni?

7. Co zawsze oznacza znak ”STOP”?

8. Jak nazywa się znak, który jest wyjątkiem w grupie znaków zakazu?

9. Co zostaje zwiększone poprzez zakładanie odblasków?

10. Co musi zrobić rowerzysta, gdy ma przed sobą przeszkodę?

Temat 10:  Manewry obowiązujące rowerzystę w ruchu drogowym.
Rowerzystę, tak jak i każdego kierującego pojazdem, obowiązują te same przepisy zawarte w Kodeksie Ruchu Drogowego. Rowerzysta musi więc znać i umieć wykonać w praktyce, w sposób poprawny, poszczególne manewry na drodze.

Podstawowymi manewrami są:

a) włączenie się do ruchu,

b) omijanie,

c) wyprzedzanie,

d) wymijanie,

e) zmiana pasa ruchu,

f) skręty i ich sygnalizacja,

g) zatrzymanie przy znaku „Stop”.

Włączenie się do ruchu
Manewr ten polega na wyjeździe pojazdu z miejsca gdzie ruch
 drogowy się nie odbywa (np. drogi dla rowerów) na drogę po

 której poruszają się pojazdy. Rowerzysta powinien;

· zatrzymać się przed jezdnią (przynajmniej jedna noga oparta o
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podłoże, koła stoją w miejscu),

· rozejrzeć się na boki,
· przepuścić wszystkie pojazdy będące w ruchu.

Omijanie
[image: image2.jpg]Omijanie

Omijani Iea na przjezdzaniu obok nie
poruszajgcego sie pojazdu lub przeszkody.




                                           Rowerzysta przystępując do wykonania tego manewru powinien:
                                                          - obejrzeć się to tyłu przez lewe ramię, sprawdzając czy z tyłu za nim nie

                                                            nadjeżdża pojazd, jeśli tak to go przepuścić,

                                                          - wystawić w bok lewą rękę, sygnalizując w ten sposób zmianę pasa ruchu,

                                                          - przejechać obok przeszkody w odległości przynajmniej 1 metra,

                                                          - za przeszkodą obejrzeć się przez prawe ramię sprawdzając czy może    bezpiecznie wrócić pod prawy krawężnik,

                                                          - wystawić w bok prawą rękę sygnalizując zmianę pasa na prawy,
                                                          - zjechać pod prawy krawężnik.
Wyprzedzanie
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                                                          Rowerzysta przystępując do wykonania tego manewru powinien :
                                                          - obejrzeć się do tyłu przez lewe ramię, sprawdzając czy z tyłu nie nadjeżdża pojazd, jeśli tak to go przepuścić,

                                                          - wystawić w bok lewą rękę, sygnalizując w ten sposób zmianę pasa ruchu,
                                                          - przyspieszyć,

                                                          - przejechać obok poruszającego się pojazdu w odległości przynajmniej 1 metra,

                                                          - po oddaleniu się sprawdzić oglądając się przez prawe ramię czy nie zajedziemy drogi wyprzedzanemu przez nas pojazdowi,

                                                          - wystawić w bok prawą rękę sygnalizując zmianę pasa na prawy, 

                                                          - zjechać pod prawy krawężnik.

Wymijanie
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                                                         Rowerzysta widząc pojazd nadjeżdżający z przeciwka powinien zjechać jak najbliżej pod prawy krawężnik, szczególnie wtedy kiedy porusza się po wąskiej jezdni.
https://www.youtube.com/watch?v=jJEIz6h1dUI&list=PLgw9THABYp1nYQcOnZTGGH25ezzncqMsr&index=19 

https://www.youtube.com/watch?v=HAEjgbqc7a4&list=PLgw9THABYp1nYQcOnZTGGH25ezzncqMsr&index=20
